


- 6, 7, 8 классы: 

 

 
Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2-я четверть 07.11.2022 г. 30.12.2022 г. 8 

3-я четверть 12.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 

4-я четверть 03.04.2023 г. 31.05.2023 г. 8 

Всего: 35 

 

- 8А класс: 

 

 
Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2-я четверть 07.11.2022 г. 30.12.2022 г. 8 

3-я четверть 12.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 

4-я четверть 03.04.2023 г. 24.05.2023 г. 7 

Всего: 34 

 

- 9 класс: 
 

 Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2-я четверть 07.11.2022 г. 30.12.2022 г. 8 

3-я четверть 12.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 

4-я четверть 03.04.2023 г. 24.05.2023 г. 7 

Всего: 34 

 

 

1.1. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

- в 1 - 9 классах: 

 

Каникулы 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.2022 г. 09.11.2022 г. 9 

Зимние 31.12.2022 г. 11.01.2023 г. 12 

Весенние 25.03.2023 г. 02.04.2023 г. 9 

Всего: 30 

 

 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы с 18.02.2023 

г. по 26.02.2023 г. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

 

Продолжительность учебной недели: 

- 5-ти дневная учебная неделя. 

 

3. Регламентация образовательного процесса на день. 

 

Сменность: одна смена. 



3.1. Распределение классов по сменам: 

- I смена – все классы. 

 4.2. Продолжительность урока (академический час) в Учреждении: 

в общеобразовательных классах: 

- для обучающихся общеобразовательных классов: 

1) обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; обучение в первом 

полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

2) во 2 – 9-х классах – до 45 минут; 

- для обучающихся с ОВЗ: 

1) учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 5-ти дневной 

учебной неделе; 

2) в первом (первом дополнительном) классе использование "ступенчатого" режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока до 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока до 40 минут каждый); 

3) во 2 – 9-х классах – 40 минут. 

 

4.3.     Режим учебных занятий: 

 

       - I смена – 1 класс 

I полугодие 

 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

1-й урок 08.30 09.05 

1-ая перемена (10 мин.) 

Организация питания 

09.05 09.15 

2-й урок 09.15 09.50 

2-ая перемена (10 мин.) 09.50 10.00 

Динамическая пауза (40 мин.) 10.00 10.40 

3-й урок 10.40 11.15 

3-ая перемена (20 мин.) 

Организация питания 

11.15 11.35 

4-й урок 11.35 12.10 

 

II полугодие 

 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

1-й урок 08.30 09.10 

1-ая перемена (10 мин.) 

Организация питания 

09.10 09.20 

2-й урок 09.20 10.00 

2-ая перемена (10 мин.) 10.00 10.10 

Динамическая пауза (40 мин.) 10.10 10.50 

3-й урок 10.50 11.30 

3-ая перемена (20 мин.) 

Организация питания 

11.30 11.50 

4-й урок 11.50 12.30 

 

 - I смена – 2-9 классы 

 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

1-й урок 08.30 09.10 

1-ая перемена (10 мин.) 

Организация питания 

09.10 09.20 



2-й урок 09.20 10.00 

2-ая перемена (10 мин.) 10.00 10.10 

3-й урок 10.10 10.50 

3-ая перемена (10 мин.) 10.50 11.00 

4-й урок 11.00 11.40 

4-ая перемена (10 мин.) 11.40 11.50 

5-й урок 11.50 12.30 

5-ая перемена (20 мин.) 

Организация питания: 2-9 классы 

12.30 12.50 

6-й урок 12.50 13.30 

6-ая перемена (10 мин.) 13.30 13.40 

7-й урок 13.40 14.20 

7-ая перемена (45 мин.) 14.20 15.05 

Факультатив 15.05 15.45 

 

 - I смена – 8А класс (обучающийся с ОВЗ) 

 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

1-й урок 08.30 09.10 

1-ая перемена (10 мин.) 

Организация питания 

09.10 09.20 

2-й урок 09.20 10.00 

2-ая перемена (10 мин.) 10.00 10.10 

3-й урок 10.10 10.50 

3-ая перемена (10 мин.) 10.50 11.00 

4-й урок 11.00 11.40 

4-ая перемена (20 мин.) 

Организация питания: 7А класс 

11.40 12.00 

5-й урок 12.00 12.40 

5-ая перемена (10 мин.) 12.40 12.50 

6-й урок 12.50 13.30 

6-ая перемена (10 мин.) 13.30 13.40 

7-й урок 13.40 14.20 

 

5. Административный контроль качества общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

 

 Дата проведения Примечание 

1-я четверть* 17.10.2022 г. – 21.10.2022 г.  

2-я четверть* 19.12.2022 г. – 23.12.2022 г.  

По итогам 1 полугодия 19.12.2022 г. – 23.12.2022 г.  

3-я четверть* 13.03.2023 г. – 17.03.2023 г.  

4-я четверть* 10.05.2023 г. – 23.05.2023 г.  

По итогам учебного года 10.05.2023 г. – 23.05.2023 г.  

 

*Указываются даты проведения административных контрольных работ. Это не может быть 

последняя учебная неделя четверти или полугодия. 

 

6. Организация и проведение государственной итоговой аттестации. 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации в 9-х классах устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации на текущий учебный год. 


